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Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α
Από τα πρακτικά της με αριθ. 39ης/2025 συνεδρίασης

της Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου Ασπροπύργου

 Αριθ. Απόφ.: 418 ΘΕΜΑ: Λήψη απόφασης για την έγκριση Προγραμματικής 
σύμβασης με τίτλο: «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας 
Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από 
Άνοια/Alzheimer» και εξουσιοδότηση του κ. Δημάρχου για 
την υπογραφή της εν λόγω σύμβασης.

Στον  Ασπρόπυργο και  στο Δημοτικό Κατάστημα την Τρίτη 16 Σεπτεμβρίου 2025 και ώρα 09:00 
π.μ. στην αίθουσα συνεδριάσεων του Δημοτικού Συμβουλίου συνήλθε, σε τακτική δημόσια 
συνεδρίαση, η Δημοτική   Επιτροπή  του  Δήμου   Ασπροπύργου κατόπιν  της υπ’ αριθ. πρωτ. 
28385/12-09-2025 έγγραφης πρόσκλησης του Δημάρχου-Προέδρου κ. Ιωάννη Δ. Ηλία, η οποία 
νόμιμα δημοσιεύθηκε και επιδόθηκε ηλεκτρονικά με e-mail  σε όλα τα μέλη της Επιτροπής. Ο 
πρόεδρος, αφού διαπίστωσε την ύπαρξη απαρτίας, κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης.

Προσήλθαν  και παρέστησαν, οι παρακάτω:

Δεν προσήλθαν, μολονότι προσκλήθηκαν νόμιμα, οι παρακάτω:

Ο πρόεδρος της Επιτροπής, ζήτησε από τα μέλη τη σύμφωνη γνώμη τους για τη συζήτηση του  3ου 

θέματος εκτός της ημερήσιας διάταξης, λόγω του στενού χρονικού περιθωρίου που έθεσε το 
υπουργείο και έθεσε υπόψιν των μελών το από 15-09-2025 έγγραφο του εντεταλμένου Δημοτικού 
Συμβούλου Αντώνιου Κοναξή, που έχει ως εξής: 

1. ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (ΠΡΟΕΔΡΟΣ) 4. ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  (Τακτικό Μέλος)

2. ΜΥΛΩΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (Τακτικό Μέλος) 5. ΦΙΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (Τακτικό Μέλος)

3. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΑΒΡΑΑΜ (Τακτικό Μέλος)

1. ΜΑΥΡΙΔΗ ΣΟΦΙΑ (Τακτικό Μέλος) 2. ΜΥΛΩΝΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  (Τακτικό Μέλος)

ΑΔΑ: 627ΤΩΨΝ-5Ο6
Ασπρόπυργος: 17-09-2025
Αριθ. πρωτ.: 28832
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Η Προγραμματική σύμβασης με τίτλο: «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 
Υγείας(Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer», έχει ως εξής:

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΒΑΣΗ
Μεταξύ 

Του Δήμου «Ασπροπύργου»

και 

Του μη κερδοσκοπικού σωματείου με την επωνυμία «Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών 

Διαταραχών Αθηνών»

Τίτλος

«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από 

Άνοια/Alzheimer»

Στην ..............., σήμερα .../.../2025, ημέρα ……………, μεταξύ των κατωτέρω συμβαλλομένων:

1. Του Δήμου Ασπροπύργου που εδρεύει στον Ασπρόπυργο, Λεωφόρος Δημοκρατίας 18. Τ.Κ. 19300 και 



3

εκπροσωπείται σύμφωνα με το νόμο (άρθρ. 58 του ν. 3852/2010) από τον Δήμαρχό του κ. Ιωάννη Δ. Ηλία, ο 

οποίος στο εξής θα καλείται χάριν συντομίας «Συνεργαζόμενος Φορέας του Έργου».

2. Τoυ μη κερδοσκοπικού σωματείου με την επωνυμία «Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών 

Διαταραχών Αθηνών», που εδρεύει στον Δήμο ΑΘΗΝΑΙΩΝ, με ΑΦΜ 999927832, όπως νομίμως 

εκπροσωπείται από την Πρόεδρό του ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΚΚΑ, και θα καλείται στο εξής χάριν συντομίας 

«Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του Έργου».

λαμβάνοντας υπόψη:

1) το Ν. 3852/2010 Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα 

Καλλικράτης (ΦΕΚ Α’ 87/7-06-2010), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 

2) Τον Ν. 4555/2018 (Φ.Ε.Κ. 133/Α΄/19.07.2018) «Μεταρρύθμιση του Θεσμικού Πλαισίου της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης – Εμβάθυνση της Δημοκρατίας – Ενίσχυση της Συμμετοχής – Βελτίωση της Οικονομικής και 

Αναπτυξιακής Λειτουργίας των Ο.Τ.Α. (Πρόγραμμα ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι)»

3) Την υπ’ αριθμ .....…../2025 απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου ………, με την οποία 

εγκρίνεται η σύναψη και το περιεχόμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης.

4) Το από 02/06/2025 Απόσπασμα Πρακτικού του ΔΣ του μη κερδοσκοπικού σωματείου με την επωνυμία 

«Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών», με το οποίο εγκρίνεται η σύναψη της 

παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης.

5) Τις διατάξεις του ν. 2716/1999 (Α’ 96), που διέπουν τη σύσταση και λειτουργία Κέντρων Ημέρας και 

Κινητών Μονάδων για την παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας,

6) Την υπ’αριθμ. ___ απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Ασπροπύργου  για τη σύσταση 

Κέντρου Ημέρας σε όφελος πασχόντων από άνοια και συναφείς διαταραχές,

7) Την  αρ. πρωτ. 940 / 15/09/2025, επιστολή - αίτημα της Προέδρου της Εταιρείας με την οποία προτείνεται 

στον Δήμο Ασπροπύργου η συνεργασία για τη δημιουργία Κέντρου Ημέρας σε όφελος πασχόντων από άνοια 

και συναφείς διαταραχές,

8) Τη νομική μορφή της Εταιρείας ως μη κερδοσκοπικού σωματείου,

9) Ότι καταστατικό σκοπό της Εταιρείας αποτελεί η έρευνα, η πρόληψη, η ενημέρωση του κοινού, η 

δημιουργία δομών και υπηρεσιών για τους ασθενείς με νόσο Alzheimer και συναφείς διαταραχές, καθώς και 

των οικογενειών τους,

10) Ότι η Εταιρεία διαθέτει την κατάλληλη εξειδίκευση και τεχνογνωσία,

11) Ότι η Εταιρεία διαθέτει κατάλληλα εκπαιδευμένο ανθρώπινο δυναμικό και πολυετή εμπειρία στη 

λειτουργία όμοιων με την παρούσα δομών,

12) Τις συνεχώς αυξανόμενες ανάγκες των ατόμων της τρίτης ηλικίας και ειδικότερα των πασχόντων από την 
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νόσο Alzheimer και από συναφείς διαταραχές, καθώς και των οικογενειών τους,

13) Την ανυπαρξία Μονάδας Ψυχικής Υγείας με το ως άνω αντικείμενο εντός του Δήμου Ασπροπύργου.

14) Την υπ’αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.28227/17-5-2023 Υπουργική Απόφαση με θέμα Απόφαση έγκρισης 

σκοπιμότητας πολιτικών ψυχικής υγείας (Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Ψυχική Υγεία) για την περίοδο 2021-

2030, με χρηματοδότηση από Ευρωπαϊκά Διαρθρωτικά Επενδυτικά Ταμεία (ΕΣΠΑ) ή/και από τον Τακτικό 

Προϋπολογισμό του Υπουργείου Υγείας (ΑΔΑ: Ψ6ΠΤ465ΦΥΟ-ΜΣΨ)

15) Την  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  Υπουργική Απόφαση με θέμα 

“Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω Κέντρων 

Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-

ΦΡΟ)

συμφωνούν, συνομολογούν και συναποδέχονται τα ακόλουθα:

ΠΡΟΟΙΜΙΟ

Ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του Έργου προγραμματίζει την υποβολή πρότασης για την ίδρυση 

και λειτουργία Μονάδας Ψυχικής Υγείας  και ειδικότερα Κέντρου Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 

Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer, βάσει “Έγκριση σκοπιμότητας για την 

ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για 

άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ) Υπουργείου Υγείας, η 

οποία θα αναφέρεται στο εξής χάριν συντομίας «το Έργο».

Το Έργο είναι ιδιαίτερης σημασίας για τον Συνεργαζόμενο Φορέα του Έργου, δεδομένου ότι:

✓  Πρόκειται να παρασχεθεί θεραπευτική φροντίδα σε άτομα που πάσχουν από άνοια και 

συναφείς διαταραχές, με έμφαση στη νόσο Alzheimer.

✓ Θα υπάρξει ψυχοκοινωνική υποστήριξη και επαρκής ενημέρωση των φροντιστών των 

πασχόντων και του ευρύτερου οικογενειακού και κοινωνικού περιβάλλοντος, καθώς και 

ευαισθητοποίηση της κοινότητας για κάθε σχετικό με την άνοια και τις συναφείς με αυτήν 

διαταραχές ζήτημα.

✓ θα εξασφαλιστεί η πλήρης και ουσιαστική ψυχοκοινωνική αποκατάσταση και (επαν)ένταξη 

των ωφελούμενων στην κοινότητα

✓ θα εξυπηρετηθούν οι ψυχοκοινωνικές ανάγκες της περιοχής για την υποστήριξη των ατόμων 

που πάσχουν από άνοια/ Alzheimer και των φροντιστών τους 

✓ θα εξασφαλισθεί η ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των ΚΑΠΗ - ΚΗΦΗ 

στην πρόληψη και ανίχνευση των διαταραχών άνοιας και στην φροντίδα τους. 

✓ Θα ενισχυθεί η ανάπτυξη-λειτουργία ΚΑΠΗ-ΚΗΦΗ που προωθούν την ένταξη ατόμων με 
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άνοια/Alzheimer στην καθημερινή τους λειτουργία. 

✓ δεν λειτουργεί άλλο Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα 

που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer στην περιοχή 

✓ θα ωφεληθεί από πολλές και ποικίλες δράσεις αγωγής της κοινότητας

✓ η λειτουργική διασύνδεση με το Κ.Η.Ο.Φ. θα ενισχύσει το έργο της κοινωνικής υπηρεσίας του 

Δήμου Ασπροπύργου

Έτσι, λοιπόν, είναι άμεση η ωφέλεια των δημοτών του Δήμου Ασπροπύργου

Δεδομένου λοιπόν ότι:

16) Δικαίωμα συμμετοχής στην  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  Υπουργική 

Απόφαση με θέμα “Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων 

μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: 

ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ) έχουν οι φορείς του άρθρου 11 του ν. 2716/1999, οι οποίοι δύνανται να συνεργάζονται 

με Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης για τη συμμετοχή τους στη διαδικασία αξιολόγησης για την ανάληψη 

της λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα παρ. 1 του άρθρου 2, της Γ3β/οικ. 

63439/2017 υπουργικής απόφασης, όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο. 2 της Γ3β/Γ.Π.οικ.54490/2023 

υπουργικής απόφασης, (Β’6167),

17) οι εδώ συμβαλλόμενοι φορείς, λοιπόν, αξιοποιώντας το θεσμικό πλαίσιο του Ν.3852/2010, της Υ.Α.  

63439/2017 και της λοιπής σχετική νομοθεσίας, το οποίο δίνει την δυνατότητα σε δύο φορείς, να συνεργαστούν 

από κοινού για την επίτευξη κοινού στόχου, δημοσίου συμφέροντος και αναγνωρίζοντας ότι το μη 

κερδοσκοπικό σωματείο με την επωνυμία «Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών», 

διαθέτει την απαιτούμενη επιστημονική στελέχωση και είναι σε θέση να υποστηρίξει τον Δήμο Ασπροπύργου, 

αποφάσισαν να συνεργαστούν για την υλοποίηση του έργου «Μονάδες Ολοκληρωμένης Φροντίδας 

ενηλίκων μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς 

διαταραχές» (Την  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  Υπουργική Απόφαση με 

θέμα “Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω 

Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: 

ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ)», το οποίο είναι ιδιαίτερης σημασίας και θα επιφέρει άμεση ωφέλεια στην τοπική 

κοινότητα του Δήμου. 

Οι συμβαλλόμενοι φορείς προβαίνουν κατά τα προβλεπόμενα στη σύναψη της παρούσας 

Προγραμματικής Σύμβασης, με την οποία προσδιορίζουν το γενικό πλαίσιο και τους ειδικούς όρους για την 

εκτέλεση του αντικειμένου της.
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Άρθρο 1

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ

Αντικείμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης αποτελεί η συνεργασία των συμβαλλομένων 

μερών στο πλαίσιο λειτουργίας τoυ Κέντρου Ημέρας  Ολικής Φροντίδας  Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ) για 

άτομα που πάσχουν από άνοια/Alzheimer εφόσον το έργο κατακυρωθεί στην Εταιρεία Νόσου Alzheimer και 

Συναφών Διαταραχών Αθηνών», και πιο συγκεκριμένα: 

Η παραχώρηση κατάλληλου ακινήτου προς τον Φορέα Υλοποίησης ώστε να στεγάσει το Κ.Η.Ο.Φ. που θα έχει 

ολοήμερη λειτουργία και θα παρέχει δωρεάν υπηρεσίες φροντίδας κατ’ οίκον μέσω κινητών κλιμακίων, 

καλύπτοντας το κενό της φροντίδας υγείας που παρατηρείται σήμερα στα άτομα με Άνοια/Alzheimer, σε όλες 

τις φάσεις εξέλιξης της, με τις σύνθετες ανάγκες που παρατηρούνται. Παράλληλα, η εν λόγω μονάδα θα 

υποστηρίζει περαιτέρω και ποικιλοτρόπως τις οικογένειες και τους φροντιστές των ατόμων με 

Άνοια/Alzheimer. Τέλος το Κ.Η.Ο.Φ. θα υλοποιεί παρεμβάσεις στην κοινότητα και θα διασυνδέεται με λοιπές 

κοινωνικές υπηρεσίες (π.χ. ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ), στα πλαίσια της μακροχρόνιας φροντίδας υγείας.

Με την εξέλιξη της Άνοιας/Alzheimer και με την προϊούσα αδυναμία αυτοεξυπηρέτησης των ατόμων, που 

χρήζουν ενισχυμένης ημερήσιας ολικής φροντίδας και υποστήριξης, οι υπηρεσίες του Κέντρου Ημέρας θα 

παρέχονται δωρεάν  μέσω κινητών κλιμακίων κατ’ οίκον. Οι υπηρεσίες επομένως εκκινούν από το Κέντρο 

Ημέρας και φθάνουν μέχρι την οικία των ατόμων με Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια της νόσου. Βασικό 

χαρακτηριστικό της εν λόγω μονάδας είναι το διευρυμένο ωράριο σε δύο βάρδιες, για τις πέντε καθημερινές 

ημέρες της εβδομάδας, επιδιώκοντας την καθολικότερη κάλυψη των αναγκών και την μείωση του 

συναισθηματικού φορτίου των οικογενειών και των φροντιστών, κυρίως στις σοβαρές περιπτώσεις ή/και 

τελικού σταδίου Άνοιας/Alzheimer.

Άρθρο 2

ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

Στόχος του Κ.Η.Ο.Φ. είναι η κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων σε εξειδικευμένες υπηρεσίες για την 

υποστήριξη των ατόμων με Άνοια/Alzheimer, των οικογενειών και των φροντιστών τους στην περιοχή. Με 

τον τρόπο αυτό επιχειρείται η δωρεάν ολιστική παροχή φροντίδας σε άτομα που πάσχουν από 

Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια της πάθησης, τα οποία χρήζουν ημερήσιας ολικής φροντίδας και 

υποστήριξης. Ως απώτερο αποτέλεσμα επιδιώκεται η ανάσχεση της επίπτωσης της εκφυλιστικής νόσου και η 

οικονομική και κοινωνική ελάφρυνση των οικογενειών και των φροντιστών. Αναλυτικότερα το Κ.Η.Ο.Φ. για 

άτομα με Άνοια/Alzheimer θα απευθύνεται σε ενήλικα άτομα διαγνωσμένα με άνοια, με στόχο την ημερήσια 

θεραπευτική φροντίδα και ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τόσο εντός του Κέντρου Ημέρας, όσο και κατ’ 

οίκον. Περαιτέρω βασικοί στόχοι του είναι:

- Η εκπαίδευση και η ενίσχυση της ψυχοσωματικής σταθεροποίησης

- Η υποστήριξη και η συμβουλευτική της οικογένειας και των φροντιστών

- Η παρέμβαση κατ’ οίκον
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- Η διαχείριση του άγχους και του πένθους

- Η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας σε θέματα ψυχικής υγείας

- Η διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες (Νοσοκομεία, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κοινωνικές Υπηρεσίες, Μονάδες 

Το Κ.Η.Ο.Φ. προβλέπεται να αναπτύξει από την έναρξη ή/και την επέκταση λειτουργίας του, μέχρι τρία 

Κινητά Κλιμάκια παρέμβασης, επιφορτισμένα τόσο με την κατ’ οίκον φροντίδα, όσο και με την μεταφορά 

των ωφελούμενων από και προς το σπίτι, όπου και θα επιστρέφουν μέχρι και την λήξη του ωραρίου.

Ο συντονισμός και η συνεργασία της με τις μονάδες κοινωνικής φροντίδας ηλικιωμένων των ΟΤΑ (ΚΑΠΗ- 

ΚΗΦΗ) ειδικότερα θα περιλαμβάνει: 

- Ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των ΚΑΠΗ - ΚΗΦΗ στην πρόληψη και ανίχνευση των 

διαταραχών άνοιας και στην φροντίδα τους. 

- Υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων, με προσέλευση των ατόμων στα Κέντρα. Υπηρεσίες διημέρευσης ατόμων 

στα αρχικά στάδια της Άνοιας/Alzheimer, μέσω της παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών ψυχικής Φροντίδας 

Ηλικιωμένων Ατόμων, ΟΤΑ ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ κ.α.) υγείας. 

- Υπηρεσίες εκπαίδευση και υποστήριξη των φροντιστών, με σκοπό οι τυπικοί και άτυποι κατ’ οίκον 

φροντιστές να ανταπεξέρχονται στις ποικίλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν. Ενδεικτικά οι παρεχόμενες 

υπηρεσίες που θα παρέχουν τα Κ.Η.Ο.Φ. με κινητά κλιμάκια περιλαμβάνουν δράσεις με στόχο τη συνέχεια 

στην παρακολούθηση και την φροντίδα, την ψυχοκοινωνική υποστήριξη καθώς και την κατ’ οίκον 

παρέμβαση και φροντίδα με την αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών. Ειδικότερεςδράσεις: 

- Εκτίμηση της κατάστασης των ωφελούμενων για την ένταξη τους στο Κέντρο Ημέρας. 

- Καθημερινή παροχή ολικής φροντίδας, δημιουργική απασχόληση και εξάσκηση σε απαραίτητες δεξιότητες 

των ωφελούμενων κατά περίπτωση εντός του ΚΗ. Η υπηρεσία αφορά τα άτομα στην προϊούσα και στην 

πρώτη φάση της Άνοιας. 

-  Καθημερινή παροχή κατ’ οίκον φροντίδας σε άτομα προχωρημένου και τελικού σταδίου με σκοπό την 

ανακουφιστική φροντίδα και την εκπαίδευση και υποστήριξη της οικογένειας των ατόμων. � Παρέμβαση σε 

περίπτωση υποτροπής της νόσου.

-  Ιατρική παρακολούθηση των ωφελούμενων σε τακτά χρονικά διαστήματα με την δυνατότητα αξιοποίησης 

νέων ψηφιακών τεχνολογιών. 

-  Πληροφόρηση των ωφελούμενων/οικογενειών, όταν κρίνεται αναγκαίο, των διαθέσιμων υπηρεσιών υγείας 

– ψυχικής υγείας και πρόνοιας, παραπομπή και διευκόλυνση στην προσβασιμότητα. 

- Βοήθεια και στήριξη των ωφελούμενων για την αντιμετώπιση των πρακτικών αναγκών και προβλημάτων με 

έμφαση στην εκμάθηση δεξιοτήτων.

-  - Ανάπτυξη προγραμμάτων αγωγής κοινότητας και προαγωγής υγείας.
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Η λειτουργία της εν λόγω μονάδας θα είναι διευρυμένη, ανάλογα με τις εκφραζόμενες ανάγκες των 

ωφελούμενων και δυνητικά θα μπορεί να καλύπτει παροχή υπηρεσιών από τις 7.30 π.μ. μέχρι 21.30 μ.μ. Η 

αρχική ανάπτυξη σε μία νέα περιοχή, όπου δεν υπάρχουν καθόλου υπηρεσίες για άτομα με Άνοια, δύναται να 

ξεκινήσει μόνο στο πρωϊνό ωράριο και με ένα (1) κινητό κλιμάκιο και η ολοκληρωμένη λειτουργία του με την 

προσθήκη απογευματινού ωραρίου και ενός ή δύο ακόμα κλιμακίων να γίνει προοδευτικά.

 Ο αριθμός ωφελούμενων που θα εξυπηρετούνται θα είναι: 

- 20 ωφελούμενοι, κατ’ ανώτατο όριο ανά βάρδια, ήτοι 40 άτομα συνολικά σε 2 βάρδιες με σταθερή παρουσία 

και απασχόληση (μέτριας βαρύτητας). 

- 15 ωφελούμενοι, δίκην εξωτερικού ιατρείου, στην πρωινή βάρδια (αρχικού σταδίου). 

- 10 ωφελούμενοι στην κατ’ οίκον φροντίδα ανά Κινητό Κλιμάκιο, ήτοι 30 ωφελούμενοι στα τρία (3) Κινητά 

Κλιμάκια.

 Ο προβλεπόμενος αριθμός εργαζομένων σε πλήρη ανάπτυξη θα είναι 25 συνολικά κατανεμημένοι σε δύο (2) 

βάρδιες καθώς και στα κινητά κλιμάκια που θα παρέχουν κατ’ οίκον φροντίδα. Την πολυκλαδική ομάδα του 

Κ.Η.Ο.Φ. θα απαρτίζουν ενδεικτικά οι εξής ειδικότητες: Ψυχίατρος, Νευρολόγος, Ψυχολόγος , Νοσηλευτής ,  

Βοηθός νοσηλευτής,  Εργοθεραπευτής ή/και λογοθεραπευτής,  Φυσικοθεραπευτής , Γυμναστής , Κοινωνικός 

λειτουργός,  Φροντιστής,  Διοικητικός υπάλληλος,  Υπάλληλος γενικών καθηκόντων , Οδηγός,  Λοιπό 

προσωπικό

Άρθρο 3

ΠΟΡΟΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ - ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

Ο προϋπολογισμός του Έργου, ορίζεται στην  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  

Υπουργική Απόφαση με θέμα “Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας 

ενηλίκων μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” 

(ΑΔΑ: ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ) και ανέρχεται στο ποσό των 1.400.000€ για 2 έτη λειτουργίας,  σύμφωνα και με 

όσα ορίζονται στην από 21/11/2024 και με αρ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.οικ.60000 Απόφαση του Υφυπουργού Υγείας  

με θέμα«Έγκριση από άποψη σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας 

ενηλίκων,μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές»

Οι πόροι για τη χρηματοδότηση των παρεχόμενων υπηρεσιών, που προβλέπονται στην Προγραμματική αυτή 

Σύμβαση θα προέρχονται από το  από Π.Ε.Π. με τις προϋποθέσεις αξιολόγησης και έγκρισης των πράξεων 

του ΕΣΠΑ 2021-2027.  Ο προϋπολογισμός διαμορφώνεται  ως κάτωθι: 

✓ Το κόστος του Κ.Η.Ο.Φ. ανά έτος θα ανέρχεται στο ποσό των 600.000 ευρώ 

✓ Ο προϋπολογισμός κόστους έναρξης του του Κ.Η.Ο.Φ. θα ανέρχεται στο ποσό των 200.000 ευρώ 

άπαξ. 

Μετά τη λήξη της περιόδου χρηματοδότησης από τα συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα, οι σχετικές δαπάνες 

λειτουργίας θα καλύπτονται κατ’ έτος από τις πιστώσεις του Ε.Ο.Π.Υ.Υ., σύμφωνα με το α. 21 του ν. 5129/2024 

(Α’124), και σε κάθε περίπτωση θα εφαρμοσθεί το θεσμικό πλαίσιο σε ισχύ.
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Άρθρο 4

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΛΟΜΕΝΩΝ

4.1 Ο Συνεργαζόμενος φορέας του έργου με την παρούσα αναλαμβάνει:

✓ Την άμεση διενέργεια και ολοκλήρωση κάθε απαραίτητης διοικητικής ή άλλης διαδικασίας που αφορά 

το παραχωρούμενο ακίνητο του άρθρου 1 του παρόντος ή σε τυχόν άλλο παραχωρούμενο ακίνητο στο 

μέλλον, προκειμένου αυτό να παραχωρηθεί και να είναι έτοιμο για χρήση από την Εταιρεία για τα 

επόμενα τουλάχιστον 10 έτη. Τα έξοδα διαμόρφωσης του χώρου θα καλυφθούν από την Εταιρεία μέσω 

της χρηματοδότησης από το ΕΣΠΑ 2021-2027  όπως προβλέπεται από την πρόσκληση.

✓ Τη δωρεάν παραχώρηση του περιγραφόμενου του άρθρου 1 του παρόντος ακινήτου κατάλληλου προς 

χρήση και λειτουργία από την Εταιρεία για την εκπλήρωση του παρόντος.

✓ Ότι σε περίπτωση που για οιοδήποτε λόγο στο μέλλον καταστεί αδύνατη η συνέχιση της παραχώρησης 

του περιγραφόμενου στην παρ. 2 του άρθρου 4 του παρόντος ακινήτου δεσμεύεται ότι θα μεριμνήσει 

εγκαίρως για την παραχώρηση άλλου αντίστοιχου κατάλληλου ακινήτου 

✓ Στην περίπτωση που ο Συνεργαζόμενος Φορέας δεν διαθέτει ακίνητο προς παραχώρηση, οφείλει να 

προβεί σε κάθε απαραίτητη ενέργεια για τη μίσθωση κατάλληλου ακινήτου και με όρους που θα 

επιτρέπουν την παραχώρησή του στον Φορέα Υλοποίησης, προκειμένου αυτός να το αξιοποιήσει όπως 

περιγράφεται στην παρούσα. 

4.2 Ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του έργου αναλαμβάνει :

✓ Τη στελέχωση του Κέντρου Ημέρας από Διεπιστημονική Θεραπευτική Ομάδα επαγγελματιών 

ψυχικής υγείας, η οποία αποτελείται από τους εργαζομένους του άρθρου 2 του παρόντος. 

✓ Την προσφορά δωρεάν θεραπευτικής φροντίδας και ιατρικής παρακολούθησης σωματικής 

καιψυχικής υγείας και άλλων ειδικών θεραπειών (εργοθεραπεία κλπ.) στα άτομα που πάσχουν από 

άνοια, από τη νόσο Alzheimer και από άλλες συναφείς διαταραχές.

✓ Τη λειτουργία του Κέντρου Ημέρας κατά τις ώρες και ημέρες του άρθρου 2 του παρόντος 

✓ Τη διαμόρφωση του παραχωρούμενου ακινήτου, τη διατήρησή του σε άριστη κατάσταση και την 

άμεση αποκατάσταση οποιασδήποτε ζημιάς που προκαλείται από τους εργαζομένους, τους 

χρήστες των υπηρεσιών υγείας του Κέντρου Ημέρας ή οποιουδήποτε τρίτου, με ίδια έξοδα

✓ Την υποβολή εξαμηνιαίας εισηγητικής έκθεσης σχετικής με τη λειτουργία και την εξέλιξη του 

Κέντρου Ημέρας.

✓ Να υλοποιήσει αποτελεσματικά το Έργο και να διασφαλίσει την επίτευξη των Επιχειρησιακών 

ρυθμίσεων και των Οροσήμων και Στόχων αυτού, σύμφωνα με τους όρους της Απόφασης Ένταξης 
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Άρθρο 5

ΔΙΑΡΚΕΙΑ - ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ

3.1 Η ισχύς της σύμβασης αυτής αρχίζει με την υπογραφή της και διαρκεί για 10 έτη. 

3.2 Παράταση της διάρκειας μπορεί να δοθεί με απόφαση των αρμοδίων οργάνων των εδώ συμβαλλομένων 

φορέων. 

3.3 Το χρονοδιάγραμμα ενεργειών για την υλοποίηση της παρούσας ορίζει 4 μήνες προετοιμασίας για τη 

λειτουργία της Μονάδας.

Άρθρο 6

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

6.1  Για την παρακολούθηση του αντικειμένου της παρούσας προγραμματικής σύμβασης ορίζεται, με 

αποφάσεις των αρμόδιων οργάνων των συμβαλλομένων μερών, 4μελής Επιτροπή Παρακολούθησης, με τους 

αναπληρωτές τους.  Κάθε συμβαλλόμενος φορέας της παρούσας προγραμματικής  ορίζει από 2 εκπρόσωπο/ους 

τους, με απόφαση του, με τον αναπληρωτή του.

6.2 Μεταξύ των μελών της Επιτροπής ορίζεται ως Πρόεδρος εκπρόσωπος του Φορέα Υλοποίησης.  Η Επιτροπή 

συνεδριάζει τακτικά κάθε 6 μήνες ή μετά από αίτημα οποιουδήποτε από τα μέλη της, προκειμένου να 

αντιμετωπίσει προβλήματα που προκύπτουν κατά τη διάρκειά της, σε σχέση με την υλοποίηση της παρούσης. 

6.3 Αρμοδιότητες της Επιτροπής είναι ιδίως :

✓ Η ρύθμιση λεπτομερειών και διαδικαστικών θεμάτων που τυχόν απαιτηθούν για την εφαρμογή 

των όρων της σύμβασης.

✓ Η σύνταξη εισηγήσεων περί παράτασης της διάρκειας - τροποποίησης όρων.

✓ Κάθε άλλη αρμοδιότητα που θα της παραχωρήσουν τα συμβαλλόμενα μέρη.

ΑΡΘΡΟ 7

ΕΠΙΛΥΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ

Κάθε διαφορά μεταξύ των συμβαλλομένων μερών που αφορά στην εκτέλεση και ερμηνεία των όρων της 

παρούσας σύμβασης και που δεν θα επιλύεται από την Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας σύμβασης, 

δύναται να επιλύεται από τα αρμόδια Δικαστήρια Αθηνών.

ΑΡΘΡΟ 8

ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ

Καθ’ όλη τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης, αλλά και μετά τη λήξη ή λύση αυτής, ο Φορέας Υλοποίησης (και 

οι προστηθέντες του) αναλαμβάνει την υποχρέωση να μη γνωστοποιήσει σε τρίτους, χωρίς την προηγούμενη 

έγγραφη συγκατάθεση του Συνεργαζόμενου Φορέα του Έργου, οποιαδήποτε έγγραφα ή πληροφορίες που θα 

περιέλθουν σε γνώση του κατά την υλοποίηση του Έργου και την εκπλήρωση των υποχρεώσεών του.
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ΑΡΘΡΟ 9

ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

Οποιαδήποτε τροποποίηση ή παράταση της παρούσας προγραμματικής σύμβασης γίνεται μόνον εγγράφως με 

κοινή συμφωνία των συμβαλλομένων μερών. Η μη άσκηση δικαιωμάτων ή η παράλειψη υποχρεώσεων από 

οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος ή η ανοχή καταστάσεων αντίθετων προς την προγραμματική σύμβαση, από 

οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος, δεν μπορεί να θεωρηθεί ως παραίτηση των συμβαλλομένων μερών από 

δικαίωμα ή απαλλαγή από υποχρεώσεις τους ή αναγνώριση δικαιωμάτων στα συμβαλλόμενα μέρη, που δεν 

αναγνωρίζονται από αυτή την προγραμματική σύμβαση. 

Η ισχύς του παρόντος εκκινεί από την υπογραφή του από αμφότερα τα Μέρη. Οποιαδήποτε τροποποίηση ή 

παράταση του παρόντος γίνεται αποκλειστικά εγγράφως, με κοινή συμφωνία των Μερών, έπειτα από γνώμη 

της Επιτροπής και υπογράφεται από τους εκπροσώπους αυτών. Έκαστο από τα Μέρη δύναται να καταγγείλει 

το παρόν εγγράφως για σπουδαίο λόγο, με τήρηση προθεσμίας ενός (1) μήνα. Η παραβίαση των ουσιωδών 

όρων του Μνημονίου αποτελεί σπουδαίο λόγο.

Αυτά συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχθηκαν τα συμβαλλόμενα μέρη, σε απόδειξη των οποίων 

συντάχθηκε η παρούσα και υπογράφεται σε δύο πρωτότυπα, έλαβε δε κάθε συμβαλλόμενος από ένα.

Αφού τελείωσε η εισήγηση, ακολούθησε διαλογική συζήτηση, όπως αυτή αποτυπώνεται στο 
πρακτικό με αριθ. 39 μετά την οποία

Η Δημοτική  Επιτροπή
λαμβάνοντας υπόψη:

1. Την τοποθέτηση του Προέδρου κ. Ιωάννη Ηλία,
2. Το από 15-09-2025 έγγραφο του εντεταλμένου Δημοτικού Συμβούλου Αντώνιου Κοναξή
3. Τις σχετικές διατάξεις των Νόμων 3463/2006, 3852/2010, 4555/2018, 4623/2019, όπως ισχύουν.

   
 Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

 Ο Μ Ο Φ Ω Ν Α
α) Εγκρίνει την σύναψη Προγραμματικής σύμβασης με το μη κερδοσκοπικό σωματείο με την 
επωνυμία «Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών» με τίτλο: «Κέντρο 
Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από 
Άνοια/Alzheimer»

β) Εξουσιοδοτεί  τον Δήμαρχο Ασπροπύργου, κ. Ιωάννη Δ. Ηλία, προκειμένου να προβεί στην 
υπογραφή της προγραμματικής σύμβασης βάσει όλων των προβλέψεων του νόμου και σε κάθε 
άλλο έγγραφο που απαιτείται.
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Η Προγραμματική σύμβαση με τίτλο: «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας 
(Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer, έχει ως εξής:

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΒΑΣΗ
Του Δήμου «Ασπροπύργου»

και 

Του μη κερδοσκοπικού σωματείου με την επωνυμία «Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών 

Διαταραχών Αθηνών»

Τίτλος

«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από 

Άνοια/Alzheimer»

Στην ..............., σήμερα .../.../2025, ημέρα ……………, μεταξύ των κατωτέρω συμβαλλομένων:

1. Του Δήμου Ασπροπύργου που εδρεύει στον Ασπρόπυργο, Λεωφόρος Δημοκρατίας 18. Τ.Κ. 19300 και 

εκπροσωπείται σύμφωνα με το νόμο (άρθρ. 58 του ν. 3852/2010) από τον Δήμαρχό του κ. Ιωάννη Δ. Ηλία   , ο 

οποίος στο εξής θα καλείται χάριν συντομίας «Συνεργαζόμενος Φορέας του Έργου».

2. Τoυ μη κερδοσκοπικού σωματείου με την επωνυμία «Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών 

Διαταραχών Αθηνών», που εδρεύει στον Δήμο ΑΘΗΝΑΙΩΝ, με ΑΦΜ 999927832, όπως νομίμως 

εκπροσωπείται από την Πρόεδρό του ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΚΚΑ, και θα καλείται στο εξής χάριν συντομίας 

«Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του Έργου».

λαμβάνοντας υπόψη:

1. το Ν. 3852/2010 Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα 

Καλλικράτης (ΦΕΚ Α’ 87/7-06-2010), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 

2. Τον Ν. 4555/2018 (Φ.Ε.Κ. 133/Α΄/19.07.2018) «Μεταρρύθμιση του Θεσμικού Πλαισίου της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης – Εμβάθυνση της Δημοκρατίας – Ενίσχυση της Συμμετοχής – Βελτίωση της Οικονομικής και 

Αναπτυξιακής Λειτουργίας των Ο.Τ.Α. (Πρόγραμμα ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι)»

3. Την υπ’ αριθμ .....…../2025 απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής του Δήμου ………, με την οποία 

εγκρίνεται η σύναψη και το περιεχόμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης.

4. Το από 02/06/2025 Απόσπασμα Πρακτικού του ΔΣ του μη κερδοσκοπικού σωματείου με την επωνυμία 

«Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών», με το οποίο εγκρίνεται η σύναψη της 

παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης.

5. Τις διατάξεις του ν. 2716/1999 (Α’ 96), που διέπουν τη σύσταση και λειτουργία Κέντρων Ημέρας και 
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Κινητών Μονάδων για την παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας,

6. Την υπ’αριθμ. ___ απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Ασπροπύργου,  για τη σύσταση 

Κέντρου Ημέρας σε όφελος πασχόντων από άνοια και συναφείς διαταραχές,

7. Την  αρ. πρωτ. 940 / 15/09/2025, επιστολή - αίτημα της Προέδρου της Εταιρείας με την οποία προτείνεται 

στον Δήμο Ασπροπύργου η συνεργασία για τη δημιουργία Κέντρου Ημέρας σε όφελος πασχόντων από άνοια 

και συναφείς διαταραχές,

8. Τη νομική μορφή της Εταιρείας ως μη κερδοσκοπικού σωματείου,

9. Ότι καταστατικό σκοπό της Εταιρείας αποτελεί η έρευνα, η πρόληψη, η ενημέρωση του κοινού, η 

δημιουργία δομών και υπηρεσιών για τους ασθενείς με νόσο Alzheimer και συναφείς διαταραχές, καθώς και 

των οικογενειών τους,

10. Ότι η Εταιρεία διαθέτει την κατάλληλη εξειδίκευση και τεχνογνωσία,

11. Ότι η Εταιρεία διαθέτει κατάλληλα εκπαιδευμένο ανθρώπινο δυναμικό και πολυετή εμπειρία στη 

λειτουργία όμοιων με την παρούσα δομών,

12. Τις συνεχώς αυξανόμενες ανάγκες των ατόμων της τρίτης ηλικίας και ειδικότερα των πασχόντων από την 

νόσο Alzheimer και από συναφείς διαταραχές, καθώς και των οικογενειών τους,

13. Την ανυπαρξία Μονάδας Ψυχικής Υγείας με το ως άνω αντικείμενο εντός του Δήμου Ασπροπύργου.

14. Την υπ’αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.28227/17-5-2023 Υπουργική Απόφαση με θέμα Απόφαση έγκρισης 

σκοπιμότητας πολιτικών ψυχικής υγείας (Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Ψυχική Υγεία) για την περίοδο 2021-

2030, με χρηματοδότηση από Ευρωπαϊκά Διαρθρωτικά Επενδυτικά Ταμεία (ΕΣΠΑ) ή/και από τον Τακτικό 

Προϋπολογισμό του Υπουργείου Υγείας (ΑΔΑ: Ψ6ΠΤ465ΦΥΟ-ΜΣΨ)

15. Την  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  Υπουργική Απόφαση με θέμα 

“Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω Κέντρων 

Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-

ΦΡΟ)

συμφωνούν, συνομολογούν και συναποδέχονται τα ακόλουθα:

ΠΡΟΟΙΜΙΟ

Ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του Έργου προγραμματίζει την υποβολή πρότασης για την ίδρυση 

και λειτουργία Μονάδας Ψυχικής Υγείας  και ειδικότερα Κέντρου Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 

Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer, βάσει “Έγκριση σκοπιμότητας για την 

ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για 

άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ) Υπουργείου Υγείας, η 
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οποία θα αναφέρεται στο εξής χάριν συντομίας «το Έργο».

Το Έργο είναι ιδιαίτερης σημασίας για τον Συνεργαζόμενο Φορέα του Έργου, δεδομένου ότι:

✓  Πρόκειται να παρασχεθεί θεραπευτική φροντίδα σε άτομα που πάσχουν από άνοια και 

συναφείς διαταραχές, με έμφαση στη νόσο Alzheimer.

✓ Θα υπάρξει ψυχοκοινωνική υποστήριξη και επαρκής ενημέρωση των φροντιστών των 

πασχόντων και του ευρύτερου οικογενειακού και κοινωνικού περιβάλλοντος, καθώς και 

ευαισθητοποίηση της κοινότητας για κάθε σχετικό με την άνοια και τις συναφείς με αυτήν 

διαταραχές ζήτημα.

✓ θα εξασφαλιστεί η πλήρης και ουσιαστική ψυχοκοινωνική αποκατάσταση και (επαν)ένταξη 

των ωφελούμενων στην κοινότητα

✓ θα εξυπηρετηθούν οι ψυχοκοινωνικές ανάγκες της περιοχής για την υποστήριξη των ατόμων 

που πάσχουν από άνοια/ Alzheimer και των φροντιστών τους 

✓ θα εξασφαλισθεί η ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των ΚΑΠΗ - ΚΗΦΗ 

στην πρόληψη και ανίχνευση των διαταραχών άνοιας και στην φροντίδα τους. 

✓ Θα ενισχυθεί η ανάπτυξη-λειτουργία ΚΑΠΗ-ΚΗΦΗ που προωθούν την ένταξη ατόμων με 

άνοια/Alzheimer στην καθημερινή τους λειτουργία. 

✓ δεν λειτουργεί άλλο Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) για άτομα 

που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer στην περιοχή 

✓ θα ωφεληθεί από πολλές και ποικίλες δράσεις αγωγής της κοινότητας

✓ η λειτουργική διασύνδεση με το Κ.Η.Ο.Φ. θα ενισχύσει το έργο της κοινωνικής υπηρεσίας του 

Δήμου Ασπροπύργου

Έτσι, λοιπόν, είναι άμεση η ωφέλεια των δημοτών του Δήμου Ασπροπύργου

Δεδομένου λοιπόν ότι:

18) Δικαίωμα συμμετοχής στην  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  Υπουργική 

Απόφαση με θέμα “Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων 

μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: 

ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ) έχουν οι φορείς του άρθρου 11 του ν. 2716/1999, οι οποίοι δύνανται να συνεργάζονται 

με Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης για τη συμμετοχή τους στη διαδικασία αξιολόγησης για την ανάληψη 

της λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα παρ. 1 του άρθρου 2, της Γ3β/οικ. 

63439/2017 υπουργικής απόφασης, όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο. 2 της Γ3β/Γ.Π.οικ.54490/2023 

υπουργικής απόφασης, (Β’6167),

19) οι εδώ συμβαλλόμενοι φορείς, λοιπόν, αξιοποιώντας το θεσμικό πλαίσιο του Ν.3852/2010, της Υ.Α.  
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63439/2017 και της λοιπής σχετική νομοθεσίας, το οποίο δίνει την δυνατότητα σε δύο φορείς, να συνεργαστούν 

από κοινού για την επίτευξη κοινού στόχου, δημοσίου συμφέροντος και αναγνωρίζοντας ότι το μη 

κερδοσκοπικό σωματείο με την επωνυμία «Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών», 

διαθέτει την απαιτούμενη επιστημονική στελέχωση και είναι σε θέση να υποστηρίξει τον Δήμο Ασπροπύργου, 

αποφάσισαν να συνεργαστούν για την υλοποίηση του έργου «Μονάδες Ολοκληρωμένης Φροντίδας 

ενηλίκων μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς 

διαταραχές» (Την  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  Υπουργική Απόφαση με 

θέμα “Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω 

Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” (ΑΔΑ: 

ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ)», το οποίο είναι ιδιαίτερης σημασίας και θα επιφέρει άμεση ωφέλεια στην τοπική 

κοινότητα του Δήμου. 

Οι συμβαλλόμενοι φορείς προβαίνουν κατά τα προβλεπόμενα στη σύναψη της παρούσας 

Προγραμματικής Σύμβασης, με την οποία προσδιορίζουν το γενικό πλαίσιο και τους ειδικούς όρους για την 

εκτέλεση του αντικειμένου της.

Άρθρο 1

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ

Αντικείμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης αποτελεί η συνεργασία των συμβαλλομένων 

μερών στο πλαίσιο λειτουργίας τoυ Κέντρου Ημέρας  Ολικής Φροντίδας  Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ) για 

άτομα που πάσχουν από άνοια/Alzheimer εφόσον το έργο κατακυρωθεί στην Εταιρεία Νόσου Alzheimer και 

Συναφών Διαταραχών Αθηνών», και πιο συγκεκριμένα: 

Η παραχώρηση κατάλληλου ακινήτου προς τον Φορέα Υλοποίησης ώστε να στεγάσει το Κ.Η.Ο.Φ. που θα έχει 

ολοήμερη λειτουργία και θα παρέχει δωρεάν υπηρεσίες φροντίδας κατ’ οίκον μέσω κινητών κλιμακίων, 

καλύπτοντας το κενό της φροντίδας υγείας που παρατηρείται σήμερα στα άτομα με Άνοια/Alzheimer, σε όλες 

τις φάσεις εξέλιξης της, με τις σύνθετες ανάγκες που παρατηρούνται. Παράλληλα, η εν λόγω μονάδα θα 

υποστηρίζει περαιτέρω και ποικιλοτρόπως τις οικογένειες και τους φροντιστές των ατόμων με 

Άνοια/Alzheimer. Τέλος το Κ.Η.Ο.Φ. θα υλοποιεί παρεμβάσεις στην κοινότητα και θα διασυνδέεται με λοιπές 

κοινωνικές υπηρεσίες (π.χ. ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ), στα πλαίσια της μακροχρόνιας φροντίδας υγείας.

Με την εξέλιξη της Άνοιας/Alzheimer και με την προϊούσα αδυναμία αυτοεξυπηρέτησης των ατόμων, που 

χρήζουν ενισχυμένης ημερήσιας ολικής φροντίδας και υποστήριξης, οι υπηρεσίες του Κέντρου Ημέρας θα 

παρέχονται δωρεάν  μέσω κινητών κλιμακίων κατ’ οίκον. Οι υπηρεσίες επομένως εκκινούν από το Κέντρο 

Ημέρας και φθάνουν μέχρι την οικία των ατόμων με Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια της νόσου. Βασικό 

χαρακτηριστικό της εν λόγω μονάδας είναι το διευρυμένο ωράριο σε δύο βάρδιες, για τις πέντε καθημερινές 

ημέρες της εβδομάδας, επιδιώκοντας την καθολικότερη κάλυψη των αναγκών και την μείωση του 

συναισθηματικού φορτίου των οικογενειών και των φροντιστών, κυρίως στις σοβαρές περιπτώσεις ή/και 

τελικού σταδίου Άνοιας/Alzheimer.
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Άρθρο 2

ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

Στόχος του Κ.Η.Ο.Φ. είναι η κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων σε εξειδικευμένες υπηρεσίες για την 

υποστήριξη των ατόμων με Άνοια/Alzheimer, των οικογενειών και των φροντιστών τους στην περιοχή. Με 

τον τρόπο αυτό επιχειρείται η δωρεάν ολιστική παροχή φροντίδας σε άτομα που πάσχουν από 

Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια της πάθησης, τα οποία χρήζουν ημερήσιας ολικής φροντίδας και 

υποστήριξης. Ως απώτερο αποτέλεσμα επιδιώκεται η ανάσχεση της επίπτωσης της εκφυλιστικής νόσου και η 

οικονομική και κοινωνική ελάφρυνση των οικογενειών και των φροντιστών. Αναλυτικότερα το Κ.Η.Ο.Φ. για 

άτομα με Άνοια/Alzheimer θα απευθύνεται σε ενήλικα άτομα διαγνωσμένα με άνοια, με στόχο την ημερήσια 

θεραπευτική φροντίδα και ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τόσο εντός του Κέντρου Ημέρας, όσο και κατ’ 

οίκον. Περαιτέρω βασικοί στόχοι του είναι:

- Η εκπαίδευση και η ενίσχυση της ψυχοσωματικής σταθεροποίησης

- Η υποστήριξη και η συμβουλευτική της οικογένειας και των φροντιστών

- Η παρέμβαση κατ’ οίκον

- Η διαχείριση του άγχους και του πένθους

- Η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας σε θέματα ψυχικής υγείας

- Η διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες (Νοσοκομεία, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κοινωνικές Υπηρεσίες, Μονάδες 

Το Κ.Η.Ο.Φ. προβλέπεται να αναπτύξει από την έναρξη ή/και την επέκταση λειτουργίας του, μέχρι τρία 

Κινητά Κλιμάκια παρέμβασης, επιφορτισμένα τόσο με την κατ’ οίκον φροντίδα, όσο και με την μεταφορά 

των ωφελούμενων από και προς το σπίτι, όπου και θα επιστρέφουν μέχρι και την λήξη του ωραρίου.

Ο συντονισμός και η συνεργασία της με τις μονάδες κοινωνικής φροντίδας ηλικιωμένων των ΟΤΑ (ΚΑΠΗ- 

ΚΗΦΗ) ειδικότερα θα περιλαμβάνει: 

- Ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των ΚΑΠΗ - ΚΗΦΗ στην πρόληψη και ανίχνευση των 

διαταραχών άνοιας και στην φροντίδα τους. 

- Υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων, με προσέλευση των ατόμων στα Κέντρα. Υπηρεσίες διημέρευσης ατόμων 

στα αρχικά στάδια της Άνοιας/Alzheimer, μέσω της παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών ψυχικής Φροντίδας 

Ηλικιωμένων Ατόμων, ΟΤΑ ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ κ.α.) υγείας. 

- Υπηρεσίες εκπαίδευση και υποστήριξη των φροντιστών, με σκοπό οι τυπικοί και άτυποι κατ’ οίκον 

φροντιστές να ανταπεξέρχονται στις ποικίλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν. Ενδεικτικά οι παρεχόμενες 

υπηρεσίες που θα παρέχουν τα Κ.Η.Ο.Φ. με κινητά κλιμάκια περιλαμβάνουν δράσεις με στόχο τη συνέχεια 

στην παρακολούθηση και την φροντίδα, την ψυχοκοινωνική υποστήριξη καθώς και την κατ’ οίκον 

παρέμβαση και φροντίδα με την αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών. Ειδικότερεςδράσεις: 

- Εκτίμηση της κατάστασης των ωφελούμενων για την ένταξη τους στο Κέντρο Ημέρας. 

- Καθημερινή παροχή ολικής φροντίδας, δημιουργική απασχόληση και εξάσκηση σε απαραίτητες δεξιότητες 

των ωφελούμενων κατά περίπτωση εντός του ΚΗ. Η υπηρεσία αφορά τα άτομα στην προϊούσα και στην 

πρώτη φάση της Άνοιας. 
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-  Καθημερινή παροχή κατ’ οίκον φροντίδας σε άτομα προχωρημένου και τελικού σταδίου με σκοπό την 

ανακουφιστική φροντίδα και την εκπαίδευση και υποστήριξη της οικογένειας των ατόμων. � Παρέμβαση σε 

περίπτωση υποτροπής της νόσου.

-  Ιατρική παρακολούθηση των ωφελούμενων σε τακτά χρονικά διαστήματα με την δυνατότητα αξιοποίησης 

νέων ψηφιακών τεχνολογιών. 

-  Πληροφόρηση των ωφελούμενων/οικογενειών, όταν κρίνεται αναγκαίο, των διαθέσιμων υπηρεσιών υγείας 

– ψυχικής υγείας και πρόνοιας, παραπομπή και διευκόλυνση στην προσβασιμότητα. 

- Βοήθεια και στήριξη των ωφελούμενων για την αντιμετώπιση των πρακτικών αναγκών και προβλημάτων με 

έμφαση στην εκμάθηση δεξιοτήτων.

-  - Ανάπτυξη προγραμμάτων αγωγής κοινότητας και προαγωγής υγείας.

Η λειτουργία της εν λόγω μονάδας θα είναι διευρυμένη, ανάλογα με τις εκφραζόμενες ανάγκες των 

ωφελούμενων και δυνητικά θα μπορεί να καλύπτει παροχή υπηρεσιών από τις 7.30 π.μ. μέχρι 21.30 μ.μ. Η 

αρχική ανάπτυξη σε μία νέα περιοχή, όπου δεν υπάρχουν καθόλου υπηρεσίες για άτομα με Άνοια, δύναται να 

ξεκινήσει μόνο στο πρωϊνό ωράριο και με ένα (1) κινητό κλιμάκιο και η ολοκληρωμένη λειτουργία του με την 

προσθήκη απογευματινού ωραρίου και ενός ή δύο ακόμα κλιμακίων να γίνει προοδευτικά.

 Ο αριθμός ωφελούμενων που θα εξυπηρετούνται θα είναι: 

- 20 ωφελούμενοι, κατ’ ανώτατο όριο ανά βάρδια, ήτοι 40 άτομα συνολικά σε 2 βάρδιες με σταθερή παρουσία 

και απασχόληση (μέτριας βαρύτητας). 

- 15 ωφελούμενοι, δίκην εξωτερικού ιατρείου, στην πρωινή βάρδια (αρχικού σταδίου). 

- 10 ωφελούμενοι στην κατ’ οίκον φροντίδα ανά Κινητό Κλιμάκιο, ήτοι 30 ωφελούμενοι στα τρία (3) Κινητά 

Κλιμάκια.

 Ο προβλεπόμενος αριθμός εργαζομένων σε πλήρη ανάπτυξη θα είναι 25 συνολικά κατανεμημένοι σε δύο (2) 

βάρδιες καθώς και στα κινητά κλιμάκια που θα παρέχουν κατ’ οίκον φροντίδα. Την πολυκλαδική ομάδα του 

Κ.Η.Ο.Φ. θα απαρτίζουν ενδεικτικά οι εξής ειδικότητες: Ψυχίατρος, Νευρολόγος, Ψυχολόγος , Νοσηλευτής ,  

Βοηθός νοσηλευτής,  Εργοθεραπευτής ή/και λογοθεραπευτής,  Φυσικοθεραπευτής , Γυμναστής , Κοινωνικός 

λειτουργός,  Φροντιστής,  Διοικητικός υπάλληλος,  Υπάλληλος γενικών καθηκόντων , Οδηγός,  Λοιπό 

προσωπικό

Άρθρο 3

ΠΟΡΟΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ - ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ

Ο προϋπολογισμός του Έργου, ορίζεται στην  υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290/22-10-2024 (Ορθή Επανάληψη)  

Υπουργική Απόφαση με θέμα “Έγκριση σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας 

ενηλίκων μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές” 

(ΑΔΑ: ΨΕΤΕ465ΦΥΟ-ΦΡΟ) και ανέρχεται στο ποσό των 1.400.000€ για 2 έτη λειτουργίας,  σύμφωνα και με 

όσα ορίζονται στην από 21/11/2024 και με αρ. πρωτ. Γ3β/Γ.Π.οικ.60000 Απόφαση του Υφυπουργού Υγείας  

με θέμα«Έγκριση από άποψη σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας 

ενηλίκων,μέσω Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές»
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Οι πόροι για τη χρηματοδότηση των παρεχόμενων υπηρεσιών, που προβλέπονται στην Προγραμματική αυτή 

Σύμβαση θα προέρχονται από το  από Π.Ε.Π. με τις προϋποθέσεις αξιολόγησης και έγκρισης των πράξεων 

του ΕΣΠΑ 2021-2027.  Ο προϋπολογισμός διαμορφώνεται  ως κάτωθι: 

✓ Το κόστος του Κ.Η.Ο.Φ. ανά έτος θα ανέρχεται στο ποσό των 600.000 ευρώ 

✓ Ο προϋπολογισμός κόστους έναρξης του του Κ.Η.Ο.Φ. θα ανέρχεται στο ποσό των 200.000 ευρώ 

άπαξ. 

Μετά τη λήξη της περιόδου χρηματοδότησης από τα συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα, οι σχετικές δαπάνες 

λειτουργίας θα καλύπτονται κατ’ έτος από τις πιστώσεις του Ε.Ο.Π.Υ.Υ., σύμφωνα με το α. 21 του ν. 5129/2024 

(Α’124), και σε κάθε περίπτωση θα εφαρμοσθεί το θεσμικό πλαίσιο σε ισχύ.

Άρθρο 4

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΛΟΜΕΝΩΝ

4.3 Ο Συνεργαζόμενος φορέας του έργου με την παρούσα αναλαμβάνει:

✓ Την άμεση διενέργεια και ολοκλήρωση κάθε απαραίτητης διοικητικής ή άλλης διαδικασίας που αφορά 

το παραχωρούμενο ακίνητο του άρθρου 1 του παρόντος ή σε τυχόν άλλο παραχωρούμενο ακίνητο στο 

μέλλον, προκειμένου αυτό να παραχωρηθεί και να είναι έτοιμο για χρήση από την Εταιρεία για τα 

επόμενα τουλάχιστον 10 έτη. Τα έξοδα διαμόρφωσης του χώρου θα καλυφθούν από την Εταιρεία μέσω 

της χρηματοδότησης από το ΕΣΠΑ 2021-2027  όπως προβλέπεται από την πρόσκληση.

✓ Τη δωρεάν παραχώρηση του περιγραφόμενου του άρθρου 1 του παρόντος ακινήτου κατάλληλου προς 

χρήση και λειτουργία από την Εταιρεία για την εκπλήρωση του παρόντος.

✓ Ότι σε περίπτωση που για οιοδήποτε λόγο στο μέλλον καταστεί αδύνατη η συνέχιση της παραχώρησης 

του περιγραφόμενου στην παρ. 2 του άρθρου 4 του παρόντος ακινήτου δεσμεύεται ότι θα μεριμνήσει 

εγκαίρως για την παραχώρηση άλλου αντίστοιχου κατάλληλου ακινήτου 

✓ Στην περίπτωση που ο Συνεργαζόμενος Φορέας δεν διαθέτει ακίνητο προς παραχώρηση, οφείλει να 

προβεί σε κάθε απαραίτητη ενέργεια για τη μίσθωση κατάλληλου ακινήτου και με όρους που θα 

επιτρέπουν την παραχώρησή του στον Φορέα Υλοποίησης, προκειμένου αυτός να το αξιοποιήσει όπως 

περιγράφεται στην παρούσα. 

4.4 Ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του έργου αναλαμβάνει :

✓ Τη στελέχωση του Κέντρου Ημέρας από Διεπιστημονική Θεραπευτική Ομάδα επαγγελματιών 

ψυχικής υγείας, η οποία αποτελείται από τους εργαζομένους του άρθρου 2 του παρόντος. 

✓ Την προσφορά δωρεάν θεραπευτικής φροντίδας και ιατρικής παρακολούθησης σωματικής 

καιψυχικής υγείας και άλλων ειδικών θεραπειών (εργοθεραπεία κλπ.) στα άτομα που πάσχουν από 

άνοια, από τη νόσο Alzheimer και από άλλες συναφείς διαταραχές.

✓ Τη λειτουργία του Κέντρου Ημέρας κατά τις ώρες και ημέρες του άρθρου 2 του παρόντος 
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✓ Τη διαμόρφωση του παραχωρούμενου ακινήτου, τη διατήρησή του σε άριστη κατάσταση και την 

άμεση αποκατάσταση οποιασδήποτε ζημιάς που προκαλείται από τους εργαζομένους, τους 

χρήστες των υπηρεσιών υγείας του Κέντρου Ημέρας ή οποιουδήποτε τρίτου, με ίδια έξοδα

✓ Την υποβολή εξαμηνιαίας εισηγητικής έκθεσης σχετικής με τη λειτουργία και την εξέλιξη του 

Κέντρου Ημέρας.

✓ Να υλοποιήσει αποτελεσματικά το Έργο και να διασφαλίσει την επίτευξη των Επιχειρησιακών 

ρυθμίσεων και των Οροσήμων και Στόχων αυτού, σύμφωνα με τους όρους της Απόφασης Ένταξης.

Άρθρο 5

ΔΙΑΡΚΕΙΑ - ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ

3.1 Η ισχύς της σύμβασης αυτής αρχίζει με την υπογραφή της και διαρκεί για 10 έτη. 

3.2 Παράταση της διάρκειας μπορεί να δοθεί με απόφαση των αρμοδίων οργάνων των εδώ συμβαλλομένων 

φορέων. 

3.3 Το χρονοδιάγραμμα ενεργειών για την υλοποίηση της παρούσας ορίζει 4 μήνες προετοιμασίας για τη 

λειτουργία της Μονάδας.

Άρθρο 6

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

6.1  Για την παρακολούθηση του αντικειμένου της παρούσας προγραμματικής σύμβασης ορίζεται, με 

αποφάσεις των αρμόδιων οργάνων των συμβαλλομένων μερών, 4μελής Επιτροπή Παρακολούθησης, με τους 

αναπληρωτές τους.  Κάθε συμβαλλόμενος φορέας της παρούσας προγραμματικής  ορίζει από 2 εκπρόσωπο/ους 

τους, με απόφαση του, με τον αναπληρωτή του.

6.2 Μεταξύ των μελών της Επιτροπής ορίζεται ως Πρόεδρος εκπρόσωπος του Φορέα Υλοποίησης.  Η Επιτροπή 

συνεδριάζει τακτικά κάθε 6 μήνες ή μετά από αίτημα οποιουδήποτε από τα μέλη της, προκειμένου να 

αντιμετωπίσει προβλήματα που προκύπτουν κατά τη διάρκειά της, σε σχέση με την υλοποίηση της παρούσης. 

6.3 Αρμοδιότητες της Επιτροπής είναι ιδίως :

✓ Η ρύθμιση λεπτομερειών και διαδικαστικών θεμάτων που τυχόν απαιτηθούν για την εφαρμογή 

των όρων της σύμβασης.

✓ Η σύνταξη εισηγήσεων περί παράτασης της διάρκειας - τροποποίησης όρων.

✓ Κάθε άλλη αρμοδιότητα που θα της παραχωρήσουν τα συμβαλλόμενα μέρη.

ΑΡΘΡΟ 7

ΕΠΙΛΥΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ

Κάθε διαφορά μεταξύ των συμβαλλομένων μερών που αφορά στην εκτέλεση και ερμηνεία των όρων της 

παρούσας σύμβασης και που δεν θα επιλύεται από την Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας σύμβασης, 
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δύναται να επιλύεται από τα αρμόδια Δικαστήρια Αθηνών.

ΑΡΘΡΟ 8

ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ

Καθ’ όλη τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης, αλλά και μετά τη λήξη ή λύση αυτής, ο Φορέας Υλοποίησης (και 

οι προστηθέντες του) αναλαμβάνει την υποχρέωση να μη γνωστοποιήσει σε τρίτους, χωρίς την προηγούμενη 

έγγραφη συγκατάθεση του Συνεργαζόμενου Φορέα του Έργου, οποιαδήποτε έγγραφα ή πληροφορίες που θα 

περιέλθουν σε γνώση του κατά την υλοποίηση του Έργου και την εκπλήρωση των υποχρεώσεών του.

ΑΡΘΡΟ 9

ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

Οποιαδήποτε τροποποίηση ή παράταση της παρούσας προγραμματικής σύμβασης γίνεται μόνον εγγράφως με 

κοινή συμφωνία των συμβαλλομένων μερών. Η μη άσκηση δικαιωμάτων ή η παράλειψη υποχρεώσεων από 

οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος ή η ανοχή καταστάσεων αντίθετων προς την προγραμματική σύμβαση, από 

οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος, δεν μπορεί να θεωρηθεί ως παραίτηση των συμβαλλομένων μερών από 

δικαίωμα ή απαλλαγή από υποχρεώσεις τους ή αναγνώριση δικαιωμάτων στα συμβαλλόμενα μέρη, που δεν 

αναγνωρίζονται από αυτή την προγραμματική σύμβαση. 

Η ισχύς του παρόντος εκκινεί από την υπογραφή του από αμφότερα τα Μέρη. Οποιαδήποτε τροποποίηση ή 

παράταση του παρόντος γίνεται αποκλειστικά εγγράφως, με κοινή συμφωνία των Μερών, έπειτα από γνώμη 

της Επιτροπής και υπογράφεται από τους εκπροσώπους αυτών. Έκαστο από τα Μέρη δύναται να καταγγείλει 

το παρόν εγγράφως για σπουδαίο λόγο, με τήρηση προθεσμίας ενός (1) μήνα. Η παραβίαση των ουσιωδών 

όρων του Μνημονίου αποτελεί σπουδαίο λόγο.

Αυτά συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχθηκαν τα συμβαλλόμενα μέρη, σε απόδειξη των οποίων 

συντάχθηκε η παρούσα και υπογράφεται σε δύο πρωτότυπα, έλαβε δε κάθε συμβαλλόμενος από ένα.

Υπέρ της πρότασης ψήφισαν πέντε (5) μέλη:

Αφού συντάχθηκε και αναγνώσθηκε το πρακτικό αυτό υπογράφεται ως ανωτέρω, πήρε δε αύξοντα 
αριθμό 418.

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                   ΤΑ ΜΕΛΗ 
Πιστό αντίγραφο

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΙΩΑΝΝΗΣ Δ. ΗΛΙΑΣ 

1. ΗΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ (ΠΡΟΕΔΡΟΣ) 4. ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  (Τακτικό Μέλος)

2. ΜΥΛΩΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (Τακτικό Μέλος) 5. ΦΙΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (Τακτικό Μέλος)
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